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НАЧАЛЬНИКА ФЕДЕРАЛЬНОГО АВТОНОМНОГО УЧРЕЖДЕН ИЯ
МИНИСТЕРСТВА ОБОРОНЫ РОССИЙСКОЙ ФЕДЕРАЦИИ

(ЦЕНТРАЛЬНЫЙ СПОРТИВНЫЙ КЛУБ АРМИИ)

(( }/, a/t ,

г, Москва

Об утверлслении Правил посещения спортивных объектов
ФДУ МО РФ ЦСКД

В соответствии с положениями Федер€Lпьного закона от 4 декабря
2007 г. N9 329-ФЗ <О физической культуре и спорте в Российской Федерации>,
постановлением Правительства Российской Федерации от 30 января 202З г.
ЛЪ 129 <Об утверждении Правил ок.lзания физкультурно-оздоровительных
услуг>, в целях повышения качества предоставляемых сIIортивными
объектами фелерального автономного rIреждения <[_|ентральны й спорти вный
клуб Дрмии> спортивно-оздоровительных услуг, П Р И К Д З Ы В А Ю:

l. Утвердить Правила посещения спортивных объектов ФдУ Мо РФ
ЩСКА (приложение к настоящему приказу).

2. Руководителям спортивных объектов ФАУ МО РФ ЦСКА,
расположенных в г. Москве и Московской области:

2.1. В срок до 15 марта 2024 г. подготовить и представить
на утверждение заместителю начil_пьника клуба (по эксплуатации и развитию
спортивных объектов) А.А. Хореву дополнительные требования
на конкретном спортивном объекте ФАУ МО РФ ЦСКА с учетом его
специфики.

2.2. Обеспечить ознакомление rrосетителей с Правилами посещения
спортивных объектов ФАУ МО РФ ЦСКА путем размещения
на информационных стендах и официатrьном сайте ФАУ МО РФ ЦСКА.

3. Контроль за выполнением настоящего приказа возложить
на заместителя нача.J,Iьника клуба (по эксплуатации и развитию спортивных
объектов) Хорева А.А.

4. Приказ довести до должностных лиц в части касающейся.

НАЧАЛЬНИК ФАУ МО РФ ЦСК
пол ковн и к

А.Громов

2024г.Ns /fl
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Приложение
к приказу начальника
ФАУ МО РФ ЦСКА

2О24 г. N" ,//.'

ПРАВИЛА ПОСЕЩЕНИЯ СПОРТИВНЫХ ОБЪЕКТОВ
ФАУ МО РФ ЦСКА

I. Общие сведения

1.1. Правила посещения спортивного объекта ФАУ МО РФ ЦСКА
(далее - Учреждение) являются обязательными для всех потребителей
услуг, оказываемых Учреждением (дмее - посетители). Посетители
обязаны ознакомиться с настоящими правилами (да,цее - правила
посещения) до начаJIа пользования услугами.

1.2. В течение времени посещения спортивных объектов посетитель
принимает на себя обязательства соблюдать правила посещения.
Администрация Учреждения оставляет за собой право вносить в правила
посещения изменения, устанавливать дополнительные требования на
конкретном спортивном объекте Учреждения с учетом его специфики,
при необходимости осуществлять замену тренера, изменять расписание
занятий, состав персонаJIа, часы работы спортивного объекта, объявлять в
течение года нерабочие праздничные и санитарные дни. Информачия о
прекращении работы спортивного объекта и об изменениях
заблаговременно размещается на информационном стенде и официальном
сайте Учреждения.

1.3. Оплата абонемента либо разового получения услуг, является
подтверждением того, что посетитель ознакомился с настоящими
правилами посещения и утвержденным прейскурантом цен, полностью с
ними согласен и обязуется их соблюдать.

1.4. Абонемент, а также полученный в установленном порядке
постоянный личный пропуск являются именными и не подлежит передаче
другому лицу.

1.5. Абонемент действует в течеЕие установленного срока на
определенное количество посещений и в соответствии с графиком
занятий в зависимости от выбранной услуги. Продление абонемента на
следующий месяц производится администратором на основании
представленной квитанции об оплате и выдается вкладыш с количеством



оплаченных занятий в месяц.
1.6. В стоимость услуги входит право пользоваться

специаJlизированными зонами для тренировок (тренажерный,
спортивный и другие залы), а также специализированными
вспомогательными зонами (лушевые, рiвдев€lлки и т.д. (при наJIичии
таковых).

1.7. Посетители несут персонarльную ответственность за свое
здоровье. Перед посецением спортивного объекта необходимо лройти
всестороннее медицинское обследование для получения рекомендаций по
допустимому уровню физических нагрузок и отсутствию
противопоказаний для занятий физической кульryрой и спортом.

1.8. Посетитель имеет право посещения спортивного объекта при
соблюдении установленных в Учреждении правил прохода.

1.9, Прололжительность одного посещения зависит от выбранной

услуги.
1 . 10. В случае пропуска занятия по уважительной причине (болезнь

посетителя более 14 календарных дней), при наJIичии подтверждающих
документов (надлежащим образом оформленная справка из медицинского
учреждения, листок нетрудоспособности) на основании заrIвления
посетителя абонемент подлежит продлению на срок болезни. Срок
рассмотрения заявления - З0 дней. При посещении групповых занятий
посетитель обязан предупредить инструктора (тренера при его наличии) о
пропуске занятия не менее чем за 24 часа до начала занятия.

1.1l. В случае невозможности предоставления оплаченных
лосетителем услуг, администрация спортивного объекта предупреждает
об этом посетителя не менее чем за неделю до начала события путем

размещения информачии на информачионном стенде, официальном сайте
Учреждения, на стойке дежурного администратора спортивного объекта.
Предостаыение услуг спортивного объекта лриостанавливается на то
количество дней, в течение которого булут лействовать вышеуказанные
обстоятельства. По истечении срока приостановления, услуги
возобновляются на прежних условиях' при этом срок абонемента
продлевается на соответствующее количество дней/занятий.

II. обязанности посетителей

2.1. Строго соблюдать правила посещения спортивного объекта.
2.2. !ля занятий физкультурой и сrlортом необходимо иметь

предназначенную для этого спортивную одежду' обувь и аксессуары в
соответствии с выбранной услугой.

2.З. Переобуться в сменную спортивную обувь, Верхнюю одежду и
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уличную обувь в пztкете сдать в гарлероб или разместить в раздевалке.
2.4. Перед приобретением услуг посетитель должен адекватно

оценить уровень своей физической готовности и состояние здоровья и
выбирать услугу, соответствующую данным критериям.

Во избежание травм, перед нача..lом занятий посетитель должен
пройти инсlруктаж о технике безопасности с регистрацией и подписью в

журнапе проведения инструктажа.
В случае отказа посетителя от прохождения инструктажа о технике

безопасности посетитель самостоятельно несет риски, связанные с
нарушениями техники безопасности.

2.5. Посетитель обязан соблюдать правила личной и общественной
гигиены], соблюдать чистоту, общественный порядок, общепринятые
нормы поведения, вести себя корректно и уважительно по отношению к
другим посетителям, работникам спортивного объекта. Бережно
относиться к имуществу Учреждения и других посетителей.

2.6. Перед началом занятия проинформировать инструктора
(тренера при его на,rичии) о наJIичии хронических заболеваний,
перенесенных травмах, беременности и плохом самочувствии.

Во время занятия внимательно относиться к состоянию своего
здоровья и незамедлительно сообщать инструктору (тренеру при его
наличии) о любьrх случаях /худшения самочувствия.

2.7. Выполнять все указания и требования инструкторов (тренеров
при их нчLrичии). работников спортивного объекта и сотрудников службы
(безопасности и режима) в рамках их полномочий и исполнения ими
своих обязанностей.

2.8. Бережно относиться к инвентарю. После окончания заня,lия
вернуть использовавшийся на занятии инвентарь в специапьно
отведенные места.

2.9. Переодеваться только в помещениях раздевa}лок.
2.10. Посетитель имеет лраво находиться на территории

специализированных зон (раздевirпки, душевые и т.д.) в течение l5 минут
до начала занятия, во время занятия и в течение 20 минут после окончания
занятия, по истечении которого посетитель обязан покинуть
специализированные зоны спортивного объекта.

2.|1. Если посетитель обнаружил технические неполадки,
неисправность оборудования или подозрительные rrредметы на
территории спортивного объекта, он обязан сообщить об этом
инструктору (тренеру при его наличии) или дежурному администратору.

2,|2. В случае срабатывания пожарной сигнzlлизации посетители
обязаны соблюдать указания инструкторов (тренеров при их наличии),
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работников спортивного объекта и сотрудников службы (безопасности и

режима), руководствуясь планом эвакуации покинуть территорию
спортивного объекта.

IlI. На территории спортивных объекгов запрещается

З.1. Пользоваться услугами, не входящими в стоимость абонемента
или разового посещения.

3.2. Прохолить в д}.шевые комнаты и зzшы для занятий в верхней
одежде и уличной обуви (в том числе и в бахилах).

3.3. Курить, находиться на территории спортивного объекта в

состоянии алкогольного, токсического, наркотического и иного
опьянения, употреблять алкогольные и спиртосодержащие напитки,
наркотические9 токсические, психотропные вещества, стимуляторы,

допинговые вещества, запрещенные медикаменты.
З.4. Приносить с собой и хранить любой вил оружия (огнестрельное,

холодное оружие), химические, взрывчатые], воспламеняющиеся,
отравляющие, радиоактивные, токсичные вещества, средства
индивидуальной защиты (в том числе газовые балончики, электрошокеры
и пр.), вещества, обладающие неприятным или сильным запахом,
пачкающие вещества, колюще-режущие предметы, иные предметы и
средства, нil,чичие которых у посетителя, либо их применение
(использование) может представлять угрозу для безопасности
окружающих.

З.5. Находиться вне специализированных и общих зон, входить в

служебные помещения, к которым относятся служебные кабинеты,
технические помещения и т.д. Самостоятельно вкJIючать, выкJIючать или

регулировать любое инженерно-техническое оборудование.
Препятствовать уборке, другим санитарным мероприятиям, а также
проводимым работам по техническому содержанию и эксплуатации
спортивных объектов.

З.6. Беспокоить, отвлекать других посетителей. Бегать (за
искJIючением беговьrх дорожек), толкаться, прыгать, шуметь, кричать и
совершать иные действия, нарушающие общественный порядок,
создающие неудобства остальным посетителям, а также вести себя
вызывающе по отношению к сотрудникам спортивного объекта.

З.7. Оставлять вещи в шкафчиках и на вешалках в рiвдевалке после
окончания занятий.

3.8. Вести любую lrредпринимательскую деятельность (в том числе
деятельность по самостоятельной организачии занятий).

3.9. Распространять рекламную продукцию.
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3.10. Осуществлять кино-фото и видеосъемку без согласования с
пресс службой Учреждения и рilзрешения службы (безопасности и

режима) Учреждения.
3.1l. Создавать конфликтные ситуации, выражаться нецензурной

бранью, допускать оскорбительные выражения и хулиганские действия в
адрес других посетителей и сотрудников спортивного объекта. В дни
проведения спортивных и кульryрно-массовых мероприятий находиться
в помещениях, [реднвначенных для организаторов, участников и
обслуживающего персонЕIла,

3.12. Входить на территорию спортивного объекта с животными,
велосипедами' самокатами и пр.

3.13. Использовать детские коляски в помещениях спортивного
объекта вне зоны, отведенной для временного хранения колясок.

З . l4. Приносить и употреблять пищу в спортивных залах, бассейнах,
тренировочньIх зонах, заниматься с жевательной резинкой.

З.l5. Мыть обувь и стирать вещи на территории спортивного
объекrа.

3.16. Самостоятельно использовать музыкальную и другую
аппаратуру спортивного объекта.

3.17. Справлять естественные нужды вне специzlльно отведенных
для этого мест.

3.18. Посещать занятия при повреждении или серьезных
заболеваниях кожных покровов.

3.19. Посещать раздевrrлки и туметные комнаты противоположного
пола,

IV. ответственность

4.1. Посетитель несет личную (персональную) ответственность за
общее состояние своего здоровья и отсутствие противопоказаний к
занятиям физической кульryрой и спортом на весь период посещения.

4.2. В случае утери или порчи абонемента посетитель возмещает
исполнителю полн},ю стоимость изготовления дубликата абонемента.

4.3. При неадекватном поведении ребенка (агрессия, истеричное
состояние, намеренная порча имущества и т.л,)

родитель/сопровождающее лицо обязаны забрать ребенка с территории
спортивного объекта. В случае если данные ситуации носят
систематический характер, Учреждение вправе прекратить действие
абонемента и расторгнуть договор в одностороннем порядке.

4.4. При систематическом (более дв}х раз в течение срока действия
абонемента) нарушении посетителем настоящих Правил, Учреждение
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оставляет за собой право в одностороннем порядке принять решение о
досрочном прекращении действия абонемента и расторжении договора
без последующей компенсации неиспользованной части занятий.

4.5. В случае поломки инвентаря по вине посетителя, он обязан
компенсировать причиненный ущерб.

4.6. При занятиях по установленному расписанию недопустимо
опаздывать на занятия. При опоздании более чем на 15 мин}"r инструктор
(тренер при его на.llичии) имеет право не допускать посетителя на занятия.
При этом стоимость оrrпаты занятия в данном случае компенсации не
подлежит.

4.7. В случае справления естественных нужд во время нахождения
в бассейне, посетитель обязан оплатить штраф в сумме З000 руб.
(стоимость очистных мероприятий).

4.8. При нахождении на спортивных rrлощадках, залах, бассейнах, а
также в специ€lJlизированных помещениях с превышением
установленного лимита времени более чем на 10 минут, засчитывается
второе посещение,

4.9, Учреждение не несет ответственность за любое причинение
вреда жизни и здоровью посетителей, в том числе действиями третьих
лиц.

4.10. Учреждение не несет ответственности за утерянные личные
вещи, оставленные без присмотра.

4.1l, Учреждение не несет ответственности за сохранность личного
транспорта посетителей.
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эксплуатации и рaввитию спортивньIх
объектов)

А.А.Хорев
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Адмирала флота Советского Союза
Горшкова С.Г.)

!,Е.Березкин

8 Спортивный центр (по военно-
лрик-,Iадны}l видам спорта. г. Балашиха) И.А.Бодриченко

9 Спортивньтй центр (п. Ватутинки) И.А.!i;lыки н

l0 Спортивньтй центр (г. Одинцово) С.Il.!уюнов
ll Спорти вный центр (Песчаная) О.В,Озеров
12. Крытый легкоатлетическо-футбо;rьный

комплекс Я.А.Субботин

lз Спортивный комплекс (Сергиев Посад) И.[3.Коробкие
14, Спортивный комплекс (ледовый) А. Ю.Черкасов
15. Спортивный комплекс (единоборств) А,Я.Чернов
16. Спор,гивный комплекс (игровой) В.В.Кривоtuеин
17. Спортивный комплекс (гимнастический ) М. Е. Чаплыгин
18. Конноспортивная база C.I I.Кодякtlв
l9 Сгlортивный ucHTp (Крылатские холмы) С. М. Мамедов
20 Спортивrrая база (Лефортово) А. В.!ьячихин
).1. Спортивный чентр (Комсомольский

проспект) Ф. В.Шачнев

Начальник отделения (организационно-аналитического)
отдела (управления спортивными объектами)
ФАУ МО РФ ЦСКА

С. Новицк и й

2.

I


